Ayuntamiento NUM.: 97

Almeida de Sayago (Zamora)

INFORMA CION MUNICIPAL
OCTUBRE 2022

ACTIVIDADES EN ALMEIDA 2022-2023

e de lunes a viernes de 18h a 20h

4 BIBLIOTECA: F 8t

% GIMNASIA de mantenimiento (A. San Roque):
e Lunes y Miércoles a las 12:15h en el Salon Cultural.

% COSTURA, Indumentaria Tradicional (A. Santa Agueda):
e Martes a las 16:30h en el Salon Cultural.

% ZUMBA (Monitora Lorena):
e Martes a las 19:30h en el Salon Cultural.

% TALLER de memoria (Cruz Roja):
e Miércoles a las 16h en el Salon de Plenos del Ayuntamiento.

% AULA Municipal de Misica y Tradiciones ”Jarana”:
e Por concretar dia y hora

“# PILATES (Monitora Beatriz):
e Jueves a las 20:30h en el Salon Cultural

% TALLER de Ganchillo:
~_##& - Por concretar dia y hora
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PARTICIPAR!!

Plaza Espaiia,1.- 49210 Almeida de Sayago(Zamora). TIfnos.: Fijo: 980 612003 / Mévil: 662 572945 /
Email: ayuntamientodealmeida@gmail.com



